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Poradnictwo i Terapia Małżeństw

Kierownik specjalizacji: mgr Bogna Kuczyńska Skrót PiTM

Tryb studiów: Mieszany Czas trwania: 2 sem.

L.P. Przedmiot Wykładowca Wykłady Ćwiczenia Forma 
zaliczenia ECTS

Blok teologiczny 1
Małżeństwo i problemy małżeńskie w 
świetle Biblii Mgr Grzegorz Boboryk 8 2 Z 1

2 Etyka biblijna Dr Tomasz Józefowicz 12 0 Z 2

3 Wiara na kolejnych etapach życia 
człowieka

Mgr Grzegorz Boboryk 4 4 Z 1

Blok psychologiczny 4
Komunikacja w małżeństwie. 
Rozwiązywanie konfliktów Mgr Anna Boboryk 4 6 Z 1

5
Różnice osobowościowe. Style 
przywiązania. Mgr Anna Boboryk 4 6 Z 1

6
Elementy psychologii rozwojowej-
przemiany w życiu człowieka. Kryzysy 
rozwojowe osób dorosłych.

Mgr Anna Boboryk 4 6 Z 2

7

Rodzicielstwo. Podstawy pedagogiki 
rozwojowej i wychowawczej. Potrzeby 
emocjonalne dziecka. Zaburzenia 
okresu dzieciństwa i adolescencj

Mgr Bogna Kuczynska 6 6 Z 2

8 Choroby i zaburzenia psychiczne-
specyfika w małżeństwie.

Mgr Krystyna Jóźwik (lekarz 
psychiatra)

10 0 Z 2

9
Cechy trwałego małżeństwa. Zdrowe 
zasady funkcjonowania diady 
małżeńskiej

Mgr Grzegorz Baczewski 4 4 Z 1

10
Seksualność człowieka i jej wpływ na 
życie małżeńskie. Problemy seksualne w 
małżeństwie.

Mgr Grzegorz Baczewski 6 0 Z 1

11
Przemoc w rodzinie. Rozpoznanie, akty 
prawne, interwencja kryzysowa. Mgr Małgorzata Abramczyk 4 4 O 3

Blok terapeutyczny 12 Trening interpersonalny. Zawiązanie 
grupy.

Mgr Bogna Kuczynska, 
Mgr Katarzyna Gutowska - Maślanka

4 4 Z 2

13

Wprowadzenie do poradnictwa 
małżeńskiego (nurty w psychoterapii, 
definicje i rodzaje pomocy, siatka  
pomocowa.

Mgr Katarzyna Gutowska-Maślanka 16 0 Z 4

14

Podstawy psychoterapii - podstawowe 
pojęcia, czynniki leczące, zasady 
komunikacji, praca z parą, specyfika 
pracy w kościele.

Mgr Bogna Kuczyńska 16 0 Z 4

15 System rodzinny Mgr Hanka Regulska 8 0 Z 1

16 Praca z narzeczeństwami. Szkolenia 
przedmałżeńskie.

Mgr Grzegorz Baczewski 10 4 Z 3

Specyfika 
problemów w 
małżeństwie

17
Małżeństwo z osobą uzależnioną. 
Współuzależnienie. Mgr Arkadiusz Jurgiełajtis 8 0 Z 1

18 Małżeństwo  z osobą DDA/DDD Mgr Katarzyna Gutowska-Maślanka 4 0 Z 1

19 Uzależnienia seksualne. Pornografią. 
Wpływ na życie małżeńskie.

Grzegorz Gruszczyński 4 0 Z 1

20
Małżeństwo w służbie - problemy i 
wyzwania.

Dr Piotr Nowak, mgr Stanisława 
Nowak 4 4 Z 2

21 Małżeństwo  z osobą niewierzącą. Mgr Bogna Kuczyńska 4 0 Z 1
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22
Małżeństwo z osobą chorą przewlekle. 
Małżeństwo z osobą z zaburzoną 
osobowością

Mgr Katarzyna Gutowska-Maślanka 4 0 Z 1

23 Rozwód i co dalej? Mgr Bogna Kuczyńska 4 0 Z 1

24 Praca z parą po zdradzie. Mgr Anna Boboryk 4 2 Z 1

25
Ostry kryzys w małżeństwie. 
Interwencja kryzysowa. Mgr Grzegorz Baczewski 4 4 Z 2

26 Narzędzia i techniki pracy z 
małżeństwami.

Mgr Anna Boboryk, mgr Bogna 
Kuczyńska, mgr Katarzyna Gutowska- 
Maślanka

6 6 Z 2

Zakiczenie Zaliczenia prac dyplomowych:
Mgr Anna Boboryk, mgr Bogna 
Kuczyńska, mgr Katarzyna Gutowska- 
Maślanka

10 0 Egz 20

- opis pracy z parą

scenariusze spotkań dla małżeństw

przygotowanie informatora- siatka 
pomocy

RAZEM 176 62 ECTS: 64

RAZEM ĆWICZENIUA I WYKŁADY 238


